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Verschenken Sie Zeit  

Sie wissen nicht, was Sie schenken sollen? Wie wäre es mit Zeit? Zeit für ein Gespräch, Zeit 

zum Gehört werden, Zeit zum Sprechen über ein bestimmtes Thema, das gerade auf der Seele 

drückt…, oder einfach nur mal Reden über die Dinge des Alltags, gern auch in Verbindung mit 

einem Spaziergang, um die Gedanken sprudeln zu lassen. 

Ältere und alte Menschen die viel Zeit allein verbringen, Menschen die aus den 

unterschiedlichsten Gründen an das Haus oder die Wohnung gebunden sind, freuen sich 

besonders über etwas Zuwendung und Aufmerksamkeit.  

Wie die geschenkte (Gesprächs)-Zeit genutzt werden soll, bleibt dem Beschenkten frei 

überlassen. 

 

So erhalten Sie den Gutschein: 

Sie können den Zeitgutschein per Mail oder telefonisch bei mir buchen. Dazu nennen Sie mir 

bitte Ihren Namen und Ihre Adresse. Ich übersende Ihnen die Rechnung mit der 

Buchungsbestätigung.  

Sie haben die Möglichkeit entweder den o.g. Gutschein auszudrucken, abzutrennen und an 

den zu Beschenkenden zu übergeben oder Sie können eine Gutscheinkarte erhalten, die ich 

Ihnen mit der Rechnung und der Buchungsbestätigung per Post übersende. 

 Der Gutschein hat einen Wert von € 45  

und ist für einen Zeitrahmen bis zu 120 Minuten nutzbar. 

 Der Gutschein ist nach Zahlungseingang und unbefristet gültig. 

 Der Gutschein kann auch für Paare (2 Personen) gleichzeitig genutzt werden,  

die ggf. über Ihre Beziehung zueinander Klarheit bekommen wollen. 

 Falls der Gutschein nicht das richtige Geschenk ist, ist dieser selbstverständlich auf 

andere Personen übertragbar. 

 

Jutta Eisenhammer    Wettinerstraße 10   42287 Wuppertal   Telefon 0202/69597000 

praxis@juttaeisenhammer.de // www.juttaeisenhammer.de 

Gutschein 

     für 

Gesprächszeit 

 

Geschenkte Gesprächszeit 

--------------------------------------------- 

Für:  

--------------------------------------------- 

Von: 

---------------------------------------------- 

Terminvereinbarung: 

Telefon: 0202/69597000 

praxis@juttaeisenhammer.de // www.juttaeisenhammer.de 
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